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MOJE JMENO

MUJ PATRON / MOJE PATRONKA

POCTY KE SPLNENi ODBORKY
(aktivity si vybirdm po poradé s patronem/patronkou)

DOKAZ TO
(hlavni podminky)

Mam splnéno:

Zapis si do kolecka poradové Cislo/pismeno plnéné aktivity.

Po splnéni aktivity si kolecko vybarvi barvou podle toho, jak ti plnéni lo.

@ Zelena - ,Tato aktivita pro mé byla celkem jednoducha, jeji plnéni m& moc neposunulo

@ OranZové - ,Tato aktivita byla pfimé&fené obti¥na, jeji plné&ni bylo pro mé vyzvou

@ Cerveni - ,Tato aktivita byla velmi néro¢na, jeji splnéni bylo na hranici toho, co umim a znam

Pokud jiZ mas aktivitu splnénou (vybarvenou) z predchozi vékové kategorie, prepis si ji do Fadku své aktualni vékové kategorie.
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DOKAZ TO (hlavni podminky) o

SKAUT

CO PLNENIM AKTIVITY PROKAZU,

ZADANI AKTIVITY PODPISY

ZE ZNAM | UMIM | DOKAZU VYUZIT?

«Vim, co mdm mit s sebou na tabor svého Ja
oddilu tak, abych se mohl/a Gcastnit viech
obvyklych ¢innosti (i pfi nepfizni pocasi).

« Prokazu, Ze si umim vybaveni vhodnym
zpUsobem sbalit.

« Dokazu svoje zkuSenosti predat. Patron/ka

Ja
« Umim bez problém postavit typ stanu,
v némz maj oddil tabofi (véetné vylepseného
vnitfniho vybaveni).
« Dokazu stan a vybaveni udrzovat v poradku
béhem tabora.

Patron/ka

« Dokazu vysvétlit, jak probiha tabor, a to tak, Ja
aby se novacci na ném citili dobre.

« Umim se vcitit do novackd, pomoci jim, kdyz
potfebuji, mam trpélivost.

Patron/ka

« Umim vyhodnotit, kterou stavbu zvladnu I
postavit, a kterou uz ne.

« Umim naplénovat a zorganizovat taborovou
stavbu.

« Umim vhodné doplnit soucasné taborové
vybaveni.

Patron/ka

« Rozumim hygienickym pravidlam 4
pro taboreni.

« Chépu tato pravidla a dokazu je vysvétlit.

«Vim, jak uchovavat potraviny v pfirodé.

« Umim navrhnout a realizovat feSeni.

Patron/ka

«Vim, co ovliviiuje umisténi taboristé (voda,
hory, les, skaly apod.) a ktera mista jsou
vhodna.

«Vim, jak umistit tiborové stavby, a dokdzu
to vysvétlit.

« Umim srozumitelné& vysvétlit své myslenky.

« Dokazu graficky zpracovat dané téma.

Ja

Patron/ka
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SKAUT

UKAZ SE (doplfiujici podminky)

POPIS AKTIVITY PODPISY

z PR - 2 e . q a a Ja
Taborovy zapisnik. BEhem celého letniho tabora si vedu denik, do kterého zaznamena-
vam pribéh taborového Zivota, své dojmy a postrehy. Denik nebo jeho ¢asti zvefejnim
napr. v Casopise, na webu).
(nap P ) Patron/ka
Ja
0ddilové vybaveni. Pfed tdborem pofidim seznam nutného tdborového vybaveni pro let-
ni tébor oddilu.
Patron/ka
, " , ) Ja
PFiprava naradi. Pred taborem (za pomoci jednoho &i vice lidi) pfipravim (fidim pfipravu)
naradi ¢i jiného tdborového vybaveni (sportovni, vytvarné apod.) a po cely tébor se o néj
stardam (dohlizim na jeho UKklid, opravy a ulozeni).
Patron/ka
P P S s , Ja
Slavnostni ohen. S pomoci dalsiho skauta nebo skautky pripravim slavnostni taborovy
ohen véetné ohnisté (pfipravim dievo, které po dohodé s vedenim sestavim do patfi¢ného
tvaru - hranice, pagoda, pfip. pfipravim pochoden k zapaleni ohné). Stavbu Fidim, dalsi ¢lovék
je pouze pomocnik.
Jep P Patron/ka
Ja
Taborovy den. Sestavim navrh tdborového dne (s diirazem na jednotlivé ¢asy a dramatur-
gii dne). Dokazu sviij navrh obhdjit a vysvétlit.
Patron/ka
Ja
6 Osobni vybaveni. Nabrousim niiZ, sekeru a pilu a pfikladné se stardm o dalsi vybaveni
(napfr. celtu, stan).
Patron/ka
P oy . . ) o o Ja
Vazané stavby. Na tabore postavim za pomoci max. jednoho dalSiho skauta ¢i skautky
jednu stavbu technikou vazanych staveb (branu, susak, sedatko apod.). Vysvétlim
techniku vazanych staveb (vrcholovou a kfizovou vazbu, lodni a dfevarsky uzel) a jak spravné
pecovat o lano (zakonéeni, smotani, skladovani).
Patron/ka
Ja
Vareni na otevieném ohni. Pfipravim ohnisté pro tdborové vareni (nap¥. v kotliku).
Béhem vareni popiSu zasady bezpeéného rozdélavani ohné, predevsim ve vztahu
k okolnimu prostredi (les, pole apod.).
Patron/ka
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POPIS AKTIVITY PODPISY

Ja
Zivotni prostredi na tabore. Namaluji komiks, plakat nebo pFipravim hru pro oddil,
ve které vysvétlim hlavni zasady ochrany Zivotniho prostiedi na tabore.
Patron/ka
. . e . o Ja
l Drevo do zasoby. S pomoci dalsiho skauta nebo skautky porazim a odpovidajicim
zpUsobem zpracuji vhodny strom. Dfevo miZe byt pouZito na tdborovou stavbu,
na provoz taborovych kamen, na tdborak nebo jinak v rdmci tabora.
Patron/ka
Ja
l l Stavba stozaru. Nastuduji si riizné postupy stavéni stozaru a (i¢astnim se minimalné
jedné takové stavby.
Patron/ka
Ja
l 2 OtuZovani. Kazdy den rdno se po celou dobu tdbora dobrovoln& umyju studenou
vodou nebo vykoupu v potoce/rybnice. Ostatnim popi3u, pro¢ je otuzovani zdravé.
Patron/ka
Ja
l 3 Stavba totemu. Zhotovim k ohnisti totem.
Patron/ka
Ja
14 Saunovani. Za pomoci dal$iho skauta nebo skautky postavim tdborovou saunu
a zorganizuji saunovani.
Patron/ka
Ja
l 5 Jsem patronem/patronkou této odborky.
(Pouze kdyZ plnim R&R stuperi.)
Patron/ka
l 6 Vlastni aktivita.
(V piipadé, Ze ti v odborce néjaka aktivita chybi, miZes si po dohodé s patronem/ Ja
/patronkou vytvofit jednu vlastni aktivitu do doplriujicich podminek ,,UkaZz se®.)
Patron/ka
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